		ETAT DE PAHANG





L'Etat le plus vaste de la Péninsule et le plus central


Beaucoup de sites à voir








DE CHERATING A ENDAU (route de la cote)





	voir: PARC NATIONAL DE TAMAN NEGARA, PULAU TIOMAN, CHERATING, TASIK CHINI








PULAU TIOMAN,  LP303


Ile forme de tortue 39x13km la plus importantesur la cote orientale


Plongée. Assez touristisue, mais aussi assez sauvage


Cote O bétonée. S reste sauvage


Mouche des sables qui piquent.








LA COTE (N->S)


-----------------


CHERATING LP 317


Limite N vers Terrengganu


Entre Kuala Dungun et Kuantan, Kampong connu: plage, Club Med


Traditionnelles maisons sur pilotis. Bon accueil de la population locale


Apprécié des voyageurs. 


Limite avec Terrengganu: Chakai


Peut être le point de départ de petits treks ou d'excursions fluviales





DE BESERAH A CHERATING


Possibilités d'hébergement en catmoyenne. Plage agréables mais eau peu profonde à mlarée basse





BESERAH GR271 


Village de pêcheurs à 10km de Kuantan. Ne vaut pas Cherating.


Maisons en bois. Poisson qui sèche.


Possibilités de logement limitées


Batik et bois sculpté





LAC CHINI(TASIK CHINI) GR282


Lac au bord du fleuve Pahang, au milieru de la jungle


Monstre du Loch Ness.


Habitanyts: Orang Asli. Arbres à caoutchouc.


Cuyltures de palmiers à huile.


6h de bus depuis Kuantan





KUANTAN  GR272


Capitale de l'Etat de Pahang


Mi-chemin Singapour et Kota Barhu


Peu à voir mais bien agréable


prendre un ferry et aller au petit village depêche de Kampung Tanjung Lumpur


pmlage de Teluk Chempedak Hotels pas chers ont fermé.





Environs


Grottes de Panching à 25km O


Kampung Tanjung Lumpur: village de pêcheur


...


A 56km Lac Chini





PEKAN GR278 LP310


45km S de Kuantan et 1421km N de Mersing


Ville royale de l'Etat de Pahang


Merite un coup d'oeil(GR)


Ville authentique jardinée à l'anglaise


Musée Sultan Abu Bakar *


Un des points d'accès au lac Chini





ENDAU LP309


permet d'aller au Parc National d'ENDAU-ROMPIN (110km de rivière à remonter) et aux villages orang asli





Parc National d'ENDAU-ROMPIN  GR285


Vaste. Rhinocéros de Sumatra.


Soit venir en bateau, soit prendre un tour organisé





Kuala Rompin


hotel à 3KM. permet d'aller visiterdes villages orang asli





Nenasi


Possibilité de louer un bateau pour aller aux villages orang asli





MERSING-PEKAN 


Belle route bitumée, mais pas vraiument côtière





-------------------------------------


CHERATING 


Entre K.Dungun et Kuantan, Kampong connu: plage, Cubb Med


Traditionnelles maisons sur pilotis. Bon accueil de la population locale


Apprécié des voyageurs. 


Limite avec Terrengganu: Chakai





PAHANG CENTRAL


-------------


JERANTUT


Tout près du PARC NATIONAL DE TAMAN NEGARA, étape obligée





PARC NATIONAL DE TAMAN NEGARA


Plus grand parc naturel de Malaisie


...


Postes d'observation et réserves de sel


...


Montagnes et randonnées


principales activités: promenades à travers la jungle


dont celle der 9 jours au Gunung Tahan(2187m)


Comptez une marche d'une journée pour avoir des pistes moins fréquentées








KUALA LIPIS LP332


Ville au passé colnial. En déclin. 


étape pour faire une randonnée dans le parc de Kenon Rimba





PARC REGIONAL DE KENONG RIMBA


Randonnées organisées


Attire de plus en plus de visityeurs, mais reste relativement peu fréquenté.








RAUB


Gros bourg. Carrefour de communications





TEMERLOH


Vieille cité sur les rives du grand Sungai Pahang


Trace  de style colonial


 Veut supplanter Kuantan en tant que capitale de province.


Carrefour de communications





Fin
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