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Voyage Yunnan et Kham Tibétain

C'est un circuit de 15 jours de voyage Yunnan, Kham Tibétain et Sichuan a Chengdu, Lijiang,
Shangrila, Xiangcheng, Daocheng, Litang, Xindugiao, Tagong, Danba, Baoxing, Yaan,
Emeishan, Leshan et Chengdu. Le circuit traverse les régions tibétaines avec les us et

coutumes pures et propres, et aussi des paysages fantastiques.

Code du circuit: KAO3 (15 jours)
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J01 chez vous - Chengdu envol (?h) (repas inclus: rien)

Envol de chez vous pour Chengdu, arrivée dans ? heure(s), et ce transport sera a votre
charge. Accueil a I'aéroport par notre guide et chauffeur. Balade sur la place de Tianfu au
centre-ville de Chengdu, large de 8 800 m?, la plus grande de la Chine de I'Ouest.

Promenade dans la Rue Jinli, bordée de veilles maisons et échoppes centenaires.

Nuit dans IBIS Chengdu Chunxi Road .
J02 Chengdu (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Visite du Mont Qingchengshan, le berceau du taoisme chinois. Découverte du systeme
d'irrigation de Dujiangyan, bati il y a plus de 2 200 ans, sur la Riviere Min, au pied de la

Montagne Yulei.

Nuit dans IBIS Chengdu Chunxi Road .



J03 Chengdu - Lijiang envol (1h) (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Transfert a I'aéroport par notre agence. Envol de Chengdu pour Lijiang, arrivée dans 1
heure(s), et ce transport sera a la charge de notre agence. Accueil a I'aéroport par notre
guide et chauffeur. Visite de I'ancienne ville de Lijiang, les minorités Naxi commenca a'y
installer il y a huit cents ans, il y reste toute une ville antique en anciens batiments tres bien

conservés jusqu'aujourd'hui.

Nuit dans Zen Garden Hotel .

J04 Lijiang (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Visite du Parc de I'Etang du Dragon Noir, un parc avec des constructions splendides et une
vue magnifique sur la montagne enneigée du Dragon de Jade. Dcouverte du village de
Baisha, le berceau de la culture des minorités Naxi. Visite des fresques dans le temple de
Dabaoji, peintes par les artistes taoistes, lamaistes et chamans des Naxi sous les Ming.
Visite de I'Institut de recherche de Dongba, ou exposent des outils de fabrication des
ethnies des Naxi et la culture splendide des Naxi. Visite de la résidence des dignitaires de
Mu, remarquable par son architecture et sa collection d'objets usuels. Balade sur la place
centrale carrée, le centre de I'ancienne ville de Lijiang, un endroit pour les échanges

commerciaux il y a 800 ans, surnommée “le coeur de I'ancienne ville de Lijiang".

Nuit dans Zen Garden Hotel .

JO5 Lijiang - Gorge du Saut du Tigre en véhicule privé (2h) Gorge du Saut du Tigre -

Shangrila en véhicule privé (3h) (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

En véhicule privé de Lijiang pour Gorge du Saut du Tigre, arrivée dans 2 heure(s), et ce
transport sera a la charge de notre agence. Visite du site des Gorges du Saut du Tigre, long
de 15 km, qui est parmi les canyons les plus profonds au monde. Le site se composé de
trois gorges: gorge supérieure du saut du tigre, gorge moyenne du saut du tigre, et gorge
inférieure du saut du tigre. Cet immense canyon, situé sur le célébre fleuve Yangtze, se
trouve dans le Yunnan, a environ 60 kilometres au Nord de Lijiang. Prenez le temps, du haut
de ce canyon, pour admirer, au loin, les cimes enneigées. La gorge supérieure est située a 9
km du comté des gorges du saut du tigre. Et c'est la gorge la plus étroite, au milieu de

laquelle on trouve un rocher géant. On dit que grace au rocher, un tigre traversa le fleuve en



sautant. C'est l'origine de son nom chinois - gorges du saut du tigre. Visite de la Gorge
moyenne de Saut du Tigre. Elle est a 5 km de la gorge supérieure. Et on y trouve un grand
écart de surface du fleuve, I'endroit le plus escarpé est le rocher dit le ciel de plein d'étoiles.
Dans cette gorge, il y a plein de rochers, les eaux sont torrentueuses et les vagues frappent
sans cesse les bords. On aurait une vue impressionnante et inoubliable. En véhicule privé
de Gorge du Saut du Tigre pour Shangrila, arrivée dans 3 heure(s), et ce transport sera a la
charge de notre agence. Promenade dans I'ancienne ville de Zhongdian ou I'ancienne ville
de Dukezong, un centre de communication de la Route du thé et des chevaux dans I'histoire,

et c'est le plus grand groupe des constructions tibétaines bien conservé de toute la Chine.

Nuit dans Shangri La Old Town Hotel .

J06 Shangrila (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Visite du monastere de Ganden Sumtsenling, dit "le petit Potala", un site d'intérét avec
beaucoup de trésors, entourée de maisons traditionnelles ou vivent des centaines de
moines. Visite d'un famille tibétaine autour du Monastére Songzanlin. Visite du paturage de
Napahai, une pelouse verte sur la montagne de l'est, il y a les ruines de I'ancien monastére

de Gunyin aussi.

Nuit dans Shangri La Old Town Hotel .

J07 Shangrila - Xiangcheng en véhicule privé (5h) (repas inclus: petit-déjeuner,

déjeuner)

En véhicule privé de Shangrila pour Xiangcheng, arrivée dans 5 heure(s), et ce transport
sera a la charge de notre agence. Découverte du monastere de Sangpi. Il posséde deux
monasteres, le nouveau a été construit au pied de la montagne de Bamu en 1996; I'ancien
date de 1665, et se situe sur la pente du mont Sanpi, d'ou vient son nom. L'ancien
monastere de Sangpi posséde une superficie de plus 10000 m?, il était de I'école de Gajupa
(Bonnet Blanc), et en 1669 il a été réformé a I'école de Galupa (Bonnet Jaune), c'est un

monastere réputé dans la région de Kham.

Nuit dans Dele Grand Hotel .



J08 Xiangcheng - Daocheng en véhicule privé (4h) (repas inclus: petit-déjeuner,

déjeuner)

En véhicule privé de Xiangcheng pour Daocheng, arrivée dans 4 heure(s), et ce transport
sera a la charge de notre agence. Balade sur la paturage de prairie rouge, a 28 km au nord

du chef-lieu du district de Daocheng, prés du bourg de Sangdui.

Nuit dans Yiding Yizhan Hotel .

J09 Daocheng (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Journée consacrée a la découverte de la réserve naturelle de Yading. Départ de I'hotel a
I'entrée du site, ensuite en bus interne de la réserve alternativement pour des points de
visite; Le site de Yading est large de 5 6000 ha aux alentours des trois montagnes
enneigées saintes, au pied desquelles il y a de lacs trensparents, prairies fraiches,

monasteres solides et les yaks calms.

Nuit dans Yiding Yizhan Hotel .

J10 Daocheng - Litang en véhicule privé (3h) Litang - Xindugiao en véhicule privé (3h)

(repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

En véhicule privé de Daocheng pour Litang, arrivée dans 3 heure(s), et ce transport sera a la
charge de notre agence. Visite du monastere de Litang. Le monastere s'appelle aussi
Monastéere de Cahnggingchunkeer. Il se situe sur la pente au nord de la ville du district de
Litang. Il a été construis par le 3eme Dalai-Lama Suonanjiacuo en 1580, avec une surface
de plus de 900 m?, ¢a peut abriter plus de 4300 lamas, dont 800 permanents y résident
actuellement. C'est le premier monastere de Galupa (Bonnet Jaune) dans la région de
Kham tibétain. En véhicule privé de Litang pour Xindugiao, arrivée dans 3 heure(s), et ce
transport sera a la charge de notre agence. Flanerie dans le couloir des photographes de
Xindugiao. Avec une altitude de 3300m, surnommé aussi Dongeluo, le bourg de Xindugiao
se trouve a 437km en ouest de Chengdu et 80km du chef-lieu du district de Kangding. A la
fourchure de la route nationale N0.318, il y a une couloir de dix kilometres d'utopie retraite,
avec les prairies vastes, ruisseaux zigzagues, peupliers dorés, montagnes ininterrompues et

les lumiéres miraculeuses favorables aux photographes.



Nuit dans Gaocheng Guest House .

J11 Xindugiao - Tagong en véhicule privé (2h) Tagong - Danba en véhicule privé (3h)

(repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

En véhicule privé de Xindugiao pour Tagong, arrivée dans 2 heure(s), et ce transport sera a
la charge de notre agence. Découverte du Monastére de Tagong, dans le district de
Kangding de la province de Sichuan, c'est un monastére connu de I'école de Kakya Pa dans
la région tibétaine autonome de Garze. Construit dans le 7éme siécle, ce temple est
surnommeé le "petit temple de Jokhang", il est important pour le peuple des Kham tibétain.
En véhicule privé de Tagong pour Danba, arrivée dans 3 heure(s), et ce transport sera a la
charge de notre agence. Visite du village tibétain de Jiaju, qui se trouve a 8 km de l'est du
district de Danba. Le village se situe sur la pente haute de 1000 metres du bord de la riviere
Dajin jusqu'au pied de la chaine des montagnes Kapama, dans un environ de 5 km?, les
chateaux de forteresse en pierre se cachent dans les bois verts. Les montagnes enneigées,
les ruisseaux transparents, la vallée pastorale se composent une peinture artistique. Aprées

une flanerie dans ce village, vous ne voudriez plus partir et on aurait envie de résider ici.

Nuit dans Danba Panorama Hotel .

J12 Danba - Baoxing en véhicule privé (3h) Baoxing - Yaan en véhicule privé (3h)

(repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Visite du village tibétain de Suopo avec mille maisons en forme de tour de forteresse. Il
existe beaucoup de maisons en forme de tour de forteresse a Suopo dont 84 connues.
Suopo est surnommeé le Royaume de Mille Maisons de Forteresse, dont la plus part
possedent une longue histoire. Les maisons de forteresse ont été créées et construites par
les minorités Qiang (une branche des tibétains) pour une stratégie de défense. Mais c'est
une culture splendide et une architecture précieuse. En véhicule privé de Danba pour
Baoxing, arrivée dans 3 heure(s), et ce transport sera a la charge de notre agence.
Découverte du village tibétain de Yaoji. Le village peu peuplé se trouve dans la réserve au
pied de la montagne de Jiajinshan, c'est un village de I'unité harmonieuse entre la culture
tibétaine et la nature avec les maisons tibétaines en forme de Tour de Forteresse, la faune
et la flore, les yaks... Découverte de I'Eglise de Dengchigou. C'est une église oubliée dans
les montagne lointaine, mais une architecture de combination de I'Est et I'Ouest, ou le pére

chrétien frangais Armand David a découvert les pandas géants et les présentait au mond



occidental au 19eme siecle. En véhicule privé de Baoxing pour Yaan, arrivée dans 3

heure(s), et ce transport sera a la charge de notre agence.

Nuit dans Moon Star Hotel Yaan .

J13 Yaan - Emeishan en véhicule privé (2h) (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

Découverte de la vallée des pandas de Bifengxia, qui signifie la vallée des pitons verts, qui
se trouve a 16 km au nord de la ville de Ya'an de la province de Sichuan. Il y a une base de
pandas dans les deux canyons avec une superficie de 20 km?2. Apres le séisme de
Wenchuan de Sichuan en 2008, les pandas de la Réserve Naturelle de Wolong ont été
déménagés ici. Maintenant environ 80 pandas géants en font la plus grande base de
reproduction de panda du monde entier. En véhicule privé de Yaan pour Emeishan, arrivée
dans 2 heure(s), et ce transport sera a la charge de notre agence. Accées au Temple de Dix
Mille Ans en shuttle bus. Visite du Mont Emei (UNESCO) (alt. 3 099 m), une des quatre
montagnes sacrées bouddhistes de la Chine. Acces au temple Wannian en téléphérique.
Visite du temple de Dix Mille Ans (temple de Wannian), grace a l'inscription "le temple de
Longévité de dix mille ans" par 'empereur Shenzong des Ming en honneur de l'anniversaire
de sa meére en 1601. Desccendre a pied via le temple de Qingyinge et le corridor étroit et

dangereux de Yixiantian.

Nuit dans Emeishan Huasheng Hotel .

J14 Emeishan - Leshan en véhicule privé (0.5h) Leshan - Chengdu en véhicule privé

(3h) (repas inclus: petit-déjeuner, déjeuner)

En véhicule privé de Emeishan pour Leshan, arrivée dans 0.5 heure(s), et ce transport sera a
la charge de notre agence. Visite du Bouddha Géant de Leshan (UNESCO), sur la
conjonction des fleuves Minjiang, Jialingjiang et Qingyijiang, taillé sous les Tang en 713, le
plus grand bouddha de la Chine (71 m). En véhicule privé de Leshan pour Chengdu, arrivée
dans 3 heure(s), et ce transport sera a la charge de notre agence. Visite du Centre de
recherche et d'élevage du Panda Géant a Chengdu, créé de fagon a offrir a ces animaux un
environnement comparable a celui qu'ils auraient dans la nature pour ainsi encourager leur

reproduction.

Nuit dans IBIS Chengdu Chunxi Road .



J15 Chengdu - chez vous envol (?h) (repas inclus: petit-déjeuner)

Transfert a I'aéroport par notre agence. Envol de Chengdu pour chez vous, arrivée dans ?

heure(s), et ce transport sera a votre charge.

Le prix comprend

f—Y

. les transports interurbains domestiques marqués dans le programme
. I'hnébergement en hotels mentionnés dans le programme

. les transports terrestres en véhicule privé avec air conditionné

2
3
4. les droits d’entrées des visites mentionnées (entrée simple)
5. les repas mentionnés avec une boisson ou biére locale

6

. les services de guides locaux francophones (ou anglophones dans les régions sans

guide francophone)

Le prix ne comprend pas

—_—

. les frais de visa
. les vols internationaux

. les boissons autres qu'un verre d'eau ou biére par repas

2
3
4. les pourboires aux guides, chauffeurs et bagagistes
5. les visites facultatives et options

6

. 'assurance de voyage (nous vous conseillons vivement d'en souscrire une avec le

rapatriement du corps de votre coté !l
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