un programme pour visiter florence en 7jours

Parfait ! Avec 7 jours à Florence, tu vas vraiment pouvoir profiter à fond, sans stress. On peut répartir les grands classiques, découvrir des coins plus secrets, faire une ou deux excursions, bien manger, et se laisser porter par la douceur florentine.
Voici un programme complet pour visiter Florence en 7 jours, à la fois culturel, gourmand, relax et authentique. Dis-moi si tu veux l’adapter selon ton style (romantique, en famille, solo, etc.).

🗓️ Jour 1 – Premiers pas au cœur de Florence
Matin :
· Arrivée et installation
· Balade découverte dans le centre historique :
· Piazza del Duomo
· Santa Maria del Fiore (Cathédrale)
· Campanile de Giotto (vue panoramique)
· Baptistère
Midi :
· Déjeuner dans une trattoria locale (Trattoria Mario, I’Brindellone)
Après-midi :
· Direction la Piazza della Signoria
· Visite (ou simple observation) du Palazzo Vecchio
· Balade jusqu’au Ponte Vecchio
Soir :
· Dîner dans l’Oltrarno, quartier vivant et moins touristique
· Petite glace chez La Carraia 🍦

🗓️ Jour 2 – Musées et art Renaissance
Matin :
· Visite de la Galerie des Offices (réservation indispensable !)
→ Botticelli, Léonard de Vinci, Caravage…
Midi :
· Déjeuner vers la Piazza della Repubblica
Après-midi :
· Montée au Piazzale Michelangelo pour une vue panoramique
· Visite de l’église San Miniato al Monte juste au-dessus
Soir :
· Redescente à pied au coucher du soleil 🌇
· Dîner romantique à San Niccolò ou dans une enoteca 🍷

🗓️ Jour 3 – Quartiers locaux & artisans
Matin :
· Visite du Palais Pitti
· Promenade dans les Jardins de Boboli
Midi :
· Déjeuner sur la Piazza Santo Spirito, ambiance locale et détendue
Après-midi :
· Balade dans les ruelles de l’Oltrarno, quartier des artisans
· Atelier ou visite : cuir, marbre, mosaïque, papier marbré…
Soir :
· Dîner dans une trattoria du coin, ambiance décontractée

🗓️ Jour 4 – Le David et Santa Croce
Matin :
· Visite de la Galerie de l’Académie (David de Michel-Ange 🗿)
· Balade autour du quartier San Lorenzo
Midi :
· Déjeuner au Mercato Centrale (food court au 1er étage, super varié)
Après-midi :
· Visite de la Basilique Santa Croce (tombes de Michel-Ange, Galilée, etc.)
· Option musée : Musée du Bargello (superbe collection de sculptures)
Soir :
· Apéro + dîner du côté de la Piazza della Signoria ou au bord de l’Arno

🗓️ Jour 5 – Excursion en Toscane 🍷 ou ville voisine 🏛️
Option 1 – Chianti Tour 🍇
· Dégustation de vins + paysages toscans, petits villages
· Réservable en groupe ou privé
Option 2 – Sienne & San Gimignano 🏰
· Journée médiévale parfaite (train ou tour organisé)
Option 3 – Pise + Lucques (Lucca)
· Moins touristique que Pise seule, et très charmant
Soir :
· Retour à Florence, dîner léger ou dernier verre au calme

🗓️ Jour 6 – Santa Maria Novella & détente
Matin :
· Visite de la magnifique église Santa Maria Novella
· Balade dans le quartier (Via della Scala, boutiques artisanales)
Midi :
· Déjeuner tranquille ou brunch (Ditta Artigianale ou Melaleuca)
Après-midi :
· Shopping souvenirs : cuir, papeterie, vin, parfums (Officina Profumo-Farmaceutica di Santa Maria Novella)
· Option : mini-croisière sur l’Arno en bateau traditionnel (barchetto)
Soir :
· Dîner coup de cœur dans un bon resto (je peux te faire une sélection !)
· Balade nocturne dans le centre illuminé ✨

🗓️ Jour 7 – Slow morning et dernier coucou
Matin :
· Flânerie libre selon tes envies :
· retour sur un endroit que tu as aimé
· café sur la Piazza della Repubblica
· marché de San Lorenzo ou dernière visite
Midi :
· Dernier déjeuner florentin 🍝
Après-midi :
· Check-out / transport / achats de dernière minute
· Direction la gare ou l’aéroport… avec la tête (et l’appareil photo) remplie de souvenirs

