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Si vous cherchez une destination hors des sentiers battus Articles les plus
pour vos prochaines vacances, Taiwan pourrait bien étre la populaires
réponse A vos attentes. Cette petite ile, située au large de la

coOte sud-est de la Chine, a beaucoup & offrir aux voyageurs

curieux. Des sommets montagneux aux plages tropicales, en

passant par une riche culture culinaire et des villes animées,

vous trouverez tout cela & I'lle de Formose. Dans cet article,

itindraire de ; Visiter Tr
Nous vous proposons un itinéraire de deux semaines pour Hineraire
visiter les meilleurs endroits de Taiwan, ainsi que des semaines

conseils pratiques pour préparer votre voyage.
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quelques points clés :

Formalités et visa

Si vous étes un ressortissant frangais, vous n‘aurez pas
besoin de visa pour un séjour touristique de moins de 90
jours a Taiwan. Vous devrez simplement présenter votre
passeport en cours de validité a votre arrivée.

Meilleure période pour partir

La meilleure période pour visiter Taiwan est de novembre &
mars, quand les températures sont plus fraiches et les
précipitations moins fréquentes. Cependant, si vous aimez la
chaleur et les plages, I'été est également une bonne période
pour visiter Taiwan. Gardez & I'esprit que cette période peut
étre trés humide, en particulier dans le sud de lle.

Budget et conseils pratiques

Le colt de la vie & Taiwan est généralement moins élevé
gu’en Europe ou aux Etats-Unis, mais cela dépend du niveau
de confort auquel vous aspirez. En moyenne, les voyageurs
dépensent, par personne, entre 50 et 100 euros par jour pour
la nourriture, I'nébergement et les activités. Les cartes de
crédit sont largement acceptées, mais il est toujours bon
d’avoir un peu d’'argent en espéces sur soi.

Taiwan est une destination touristique en plein essor, offrant
une grande variété d'activités pour tous les golts et tous les
budgets. Si vous étes un amoureux de la nature, vous serez
enchanté par les magnifiques paysages de Taiwan, qui
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également un endroit rascinant a visiter. L'lle a une riche
histoire, qui remonte d plus de 5000 ans, et de nombreux
sites historiques et culturels sont disséminés dans tout le
pays. Les temples bouddhistes et taoistes sont
particulierement impressionnants, avec leurs toits en forme
de pagode et leurs sculptures élaborées.

Les gourmets seront également ravis de visiter Taiwan, qui
est réputée pour sa cuisine délicieuse et variée. Les plats
traditionnels taiwanais comprennent le fameux « baozi »
(petits pains farcis), le « xiaolongbao » (petits pains vapeur
farcis), le « beef noodle soup » (soupe de nouilles au boeuf)

et le « stinky tofu » (tofu fermenté). Les marchés de nuit sont

un excellent endroit pour gouter a ces spécialités locales,
ainsi qu’a une grande variété d’'autres plats délicieux.

Enfin, si vous cherchez a vous immerger dans la vie nocturne

de Taiwan, vous ne serez pas décgu. Les villes de Taipei et
Kaohsiung sont particulierement animées la nuit, avec une
arande variété de bars, de clubs et de restaurants a
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Taipei, la capitale

Vous commencerez votre voyage & Taipei, la capitale de Ile
de Formose. Cette ville dynamique est connue pour ses
gratte-ciel modernes, ses temples bouddhistes et ses
marchés de nuit animés. Parmi les sites incontournables de
Taipei, citons la tour Taipei 101, le temple Longshan et le
musée national du Palais. Mais ne manquez pas non plus les
petits quartiers comme Ximending et Daan, pour découvrir le
Taipei populaire. Si vous étes amateur de gastronomie, vous
pourrez goUter des spécialités locales comme le stinky tofu,
le boeuf séché ou les dumplings.

Taipei est une ville passionnante et vibrante, ou I'on peut
découvrir une culture riche et diversifiée. Le quartier de
Ximending est considéré comme le quartier de la jeunesse
de Taipei, ou les jeunes se rassemblent pour faire du
shopping et profiter de la vie nocturne. Le quartier de Daan,
quant & lui, est connu pour ses magasins de luxe et ses
restaurants gastronomiques.
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Allez-y de nuit pour admirer la vue sur la ville illuminée.

e Le temple Longshan : un temple bouddhiste datant de la
dynastie Qing, célébre pour son architecture élaborée et
son ambiance spirituelle.

e Le musée national du Palais : abritant des trésors
impériaux chinois, ce musée est un must pour les
amateurs d’histoire et d’art.

» Le marché de nuit de Shilin : un marché populaire ou
vous pourrez trouver de la nourriture de rue, des
vétements, des gadgets et plus encore.

« Elephant Mountain : La Montagne de I'Eléphant est
I'endroit idéal & Taipei pour profiter d'une vue imprenable
sur la tour 101 et le centre-ville. C’'est d’ailleurs cette vue
qui est souvent représentée sur de nombreuses cartes
postales de Taipei.

» Dihua Street : cette vieille rue animée et historique
regorge de boutiques traditionnelles. Ses batiments aux
facades colorées et ses étals remplis de produits
artisanaux offrent une expérience immersive dans la
culture et I'histoire de Taipei.

Pour faire des économies, on vous recommande de réserver
vos billets pour accéder aux musées et diverses attractions
via Klook. Le Pass divertissement est de loin le plus rentable
car il permet d'accéder @ de nombreux endroits tels que
I'observatoire Taipei 101, le musée national du palais, le zoo
de Taipei, le Géoparc a Yehliu, le musée de l'or, etc. et il inclus
aussi le metro illimité pendant la durée du pass ! Un sou est
un sou alors n'hésitez pas ©

Billet pour I'observatoire de Taipei 101

Tainai

https://mercitaiwan.fr/visiter-taiwan-itineraire-de-2-semaines/
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Gastronomie et marchés de nuit

Les marchés de nuit de Shilin (%% ) et de Raohe (&A1&
) sont parmi les plus célébres de Taipei, mais vous
trouverez des marchés de nuit dans toute la ville. Profitez-en
pour gouter les spécialités de Taiwan, comme les raviolis
frits, les omelettes d’huitres, le calamar grillé, les nouilles
sautées et sans oublier le fameux bubble tea et de nombreux
desserts sucrés.

Jiufen et Shifen, villages historiques

Situés a une heure de Taipei en train, Jiufen et Shifen sont
deux villages historiques qui valent le détour. Jiufen est un
ancien village minier perché sur une colline, qui a conservé
son architecture et son ambiance d’autrefois. On y trouve de
nombreux magasins d’artisanat et de thé, ainsi que des rues
étroites bordées de lanternes rouges. Shifen, quant a lui, est
célébre pour son pont de la Lanterne Volante, ou les visiteurs
peuvent écrire des voeux sur des lanternes et les envoyer
dans le ciel.

Jiufen est un lieu de prédilection pour les cinéastes, car il a

inspiré le décor du célébre film d’animation « Le Voyage de Q
Chihiro » de Hayao Miyazaki. En visitant ce village, vous aurez

I'impression de vous retrouver dans un monde féerique et
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de randonnée, des sources chaudes et des points de vue
panoramiques sur la ville. Si vous étes chanceuy, vous
pourrez admirer les cerisiers en fleurs au printemps ou les
azalées en été.

Le parc national de Yangmingshan est un lieu de prédilection
pour les randonneurs et les amoureux de la nature. Il offre
une vue imprenable sur la ville de Taipei et sur les
montagnes environnantes. Les sources chaudes du parc
sont également trés populaires auprés des visiteurs, qui
viennent se détendre et se ressourcer dans les eaux
thermales.

La cOte nord et ses plages

Enfin, noubliez pas de découvrir la céte nord de Taiwan, qui
offre de belles plages de sable et des vues spectaculaires
sur l'océan. La ville de Keelung est un bon point de départ
pour explorer la région, notamment pour visiter le Parc

https://mercitaiwan.fr/visiter-taiwan-itineraire-de-2-semaines/
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Semaine 2 : Exploration du
sud de Taiwan

Découvrez les charmes vibrants de la ville
de Taichung

La ville de Taichung & Taiwan est une destination
incontournable qui regorge de merveilles a explorer.
Commencez votre périple par une visite du Taichung Park,
un havre de paix au cceur de l'agitation urbaine. Ensuite,
plongez dans un monde de couleurs et de créativité au
Rainbow Village, un ancien quartier militaire ou les fresques
murales vibrantes racontent I'histoire d'un artiste passionné.
Poursuivez votre découverte en vous rendant au Paochueh
Temple connu pour son Bouddha doré géant au grand
sourire. Ce lieu de culte bouddhiste majestueux incarne la
sérénité et la spiritualité. Enfin, terminez votre voyage par une
visite du Feng Chia Night Market, un marché nocturne animé
ou vous pourrez déguster des spécialités de street food, faire
du shopping dans les boutiques branchées et profiter des
spectacles en direct.

Une chose est slre, Taichung vous invite d vivre une

expérience riche en culture, en saveurs et en émerveillement
|

Tainan et ses trésors historiques

La ville de Tainan est un joyau historique de I'lle et ancienne
capitale de Taiwan. Vous pouvez explorer ses temples, ses
batiments coloniaux et ses rues étroites bordées de maisons

https://mercitaiwan.fr/visiter-taiwan-itineraire-de-2-semaines/
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de I'époque coloniale qui offre une vue panoramique sur la
ville. Poursuivez votre exploration en visitant I'Anping Tree
House, un ancien entrepot de sel envahi par la végétation,
créant une atmosphére mystérieuse et envoltante. Fldnez
dans I'’Anping Old Street pour découvrir 'ambiance animée
de cette rue historique et déguster des collations délicieuses.
Enfin, visitez le Temple Confucius, un sanctuaire dédié a
I'éducation et d la sagesse, ou vous pourrez admirer des
ornements magnifiques et vous immerger dans la riche
culture de Tainan. Tainan vous offre une plongée fascinante
dans I'histoire et I'héritage culturel de Taiwan.

Kaohsiung, la ville portuaire

Kaohsiung est la deuxiéme ville la plus grande de Taiwan,

située sur la céte sud-ouest. C'est une ville portuaire animée,

avec beaucoup de choses a voir et a faire. Vous pouvez

visiter le port de Kaohsiung, le cinquiéme plus grand port du

monde, ou aller voir les gratte-ciel de I'autre cété du fleuve. o

Commencez par vous émerveiller devant la beauté du Lac
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I'architecture traditionnelle vous transporte dans le passe. Ne
manquez pas une balade romantique le long du Love River,
ou vous pourrez fléner sur les rives, profiter des jardins et des
terrasses animées. Terminez votre journée en vous rendant
au Marché de Nuit de Liouhe, un véritable festin pour les sens
avec sa multitude d’'échoppes offrant des mets délicieux et
des produits locaux. Kaohsiung vous invite a vivre des
expériences uniques entre nature, art et animation nocturne.

Kenting, paradis tropical de Taiwan

Nichée au sud de Taiwan, la ville de Kenting est un véritable
paradis tropical qui offre une multitude d’activités pour les
amateurs de nature et d’aventure. Commencez par explorer
les superbes plages de sable blanc telles que Baisha Beach
et Nanwan Beach, ou vous pourrez vous prélasser au soleil,
vous baigner dans des eaux cristallines et pratiquer divers
sports nautiques excitants, tels que la planche a voile et le
surf.

Poursuivez votre exploration en visitant le parc national de
Kenting, un joyau naturel qui abrite une flore et une faune
riches, des paysages époustouflants et des sentiers de
randonnée pittoresques. Ne manquez pas la visite de la
falaise de Maobitou, un promontoire rocheux offrant des
vues spectaculaires sur 'océan et les formations
géologiques étonnantes. Enfin, découvrez la culture locale en
vous promenant dans la rue animée de Kenting, ou vous
pourrez déguster des spécialités culinaires, acheter des
souvenirs uniques et profiter de 'ambiance nocturne
vibrante. Kenting est une destination idéale pour les
amoureux de la nature, les passionnés d'aventure et les <
chercheurs de détente sous les tropiques.
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créant un paysage a couper le souffle.

L'une des principales activités a faire est de se promener le
long du sentier Shakadang, qui serpente le long de la riviére
Shakadang et offre des vues panoramiques sur les
formations rocheuses et la végétation luxuriante. Pour les
amateurs de randonnée, le sentier du Zhuilu Old Trail offre
une aventure palpitante avec ses falaises vertigineuses et
ses panoramas & couper le souffle. N'oubliez pas de visiter le
temple de Xiangde, niché dans les montagnes, pour une
expérience spirituelle paisible. Le Parc national de Taroko est
un joyau naturel qui ne manquera pas de vous
impressionner par sa beauté époustouflante et sa richesse
culturelle.

Les lles de Taiwan

Taiwan est entouré de nombreuses iles magnifiques, <
chacune ayant sa propre histoire et ses propres attractions.
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L'lle de Penghu est un archipel de petites iles situé a environ

Activités Astuces et conseils

50 km au large de la cote ouest de Taiwan. Avec son climat
subtropical et ses plages immaculées aux eaux cristallines,
Penghu est un véritable paradis pour les amateurs de
farniente et de baignade. Les plages de Baisha et de
Shanshui sont des incontournables. Pour les passionnés
d’histoire, explorez les sites historiques tels que le Fort de
Cimeiyu, qui offre un apercu fascinant du passé de l'lle. Les
sports nautiques sont également a I'honneur & Penghu, avec
la possibilité de faire de la plongée sous-marine, du
snorkeling, du kayak et méme de la péche en haute mer. Que
vous soyez a la recherche de détente, de culture ou
d'aventure, Ile de Penghu saura vous combler par ses
trésors naturels et son héritage culturel.

lle de Kinmen : nature préservée et
paysages pittoresques

L'lle de Kinmen est une autre petite ile située prés de la cote
sud-est de la Chine continentale. Elle est célébre pour ses
fortifications militaires, tels que le Fort de Shuitou et le Fort de
Zhaishan, qui ont été construites pour protéger Taiwan
pendant la guerre froide. Les visiteurs peuvent explorer ces
fortifications, notamment les tunnels, les bunkers et les
canons.

Pour les amateurs de nature, I'lle de Kinmen offre de
magnifiques sentiers de randonnée qui serpentent a travers
des paysages vallonnés, des champs verdoyants et des
cotes rocheuses. Ne manquez pas non plus les villages
traditionnels de Kinmen, tels que Jincheng et Shanhou, ou
vous pourrez découvrir I'architecture locale et déguster des

Z
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Ile de Matsu : beauté naturelle et sites
historiques

L'le de Matsu est un autre archipel situé prés de la céte sud-
ouest de la Chine continentale, nommé en 'honneur de
I'amiral chinois Zheng He. Elle est célébre pour ses paysages
naturels, ses villages de pécheurs et ses sites historiques,
notamment le Hujingtou Battle Museum, qui a été le thédatre
d'une bataille importante pendant la guerre de Corée.

Pour une expérience de détente absolue, visitez le village de
Qinbi, avec ses maisons traditionnelles et ses ruelles
pittoresques.

Matsu est également connue pour ses spécialités culinaires,
notamment les fruits de mer frais et les plats a base de porc.
Les visiteurs peuvent déguster ces délicieuses spécialités en

visitant les nombreux restaurants de lle.

Outre les activités touristiques, Matsu est €galement un lieu
de conservation de la nature, abritant une grande variété
d’animaux, notamment des phoques et des aigles de mer.
Les visiteurs peuvent découvrir ces animaux en visitant le
parc national de Matsu.

Conseils pour voyager en
toute sécurité

Se déplacer a Taiwan

Pour se déplacer a Taiwan, la meilleure option est souvent le
HSR (équivalent du TGV, mais toujours & I'heure), les train
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En ce moment, profitez jusqu’a -20% de réduction sur vos
billets HSR & Taiwan ! Parfait pour voyager a petit prix
héhéhéhé

Santé et précautions

Taiwan est un endroit sdr pour les voyageurs, avec un
systéme de santé efficace et peu d'incidents de criminalité.
Cependant, il est toujours bon de prendre certaines
précautions, comme de ne pas laisser ses bagages sans
surveillance, de ne pas boire d’eau non purifiée et de se
protéger contre les pigQres de moustiques. Les vaccins
recommandés pour Taiwan comprennent 'hépatite A, la
typhoide et la rage.

Respecter la culture et les traditions
locales

Enfin, il est important de respecter la culture et les traditions
locales lorsque I'on visite Taiwan. Les taiwanais sont
accueillants et respectueux, mais il est toujours bon de
connaitre les bonnes pratiques. Par exemple, lors de la visite
de temples, il est important de se couvrir les épaules et les
genoux, de ne pas marcher sur les tapis et de ne pas prendre
de photos des autels. De méme, il est courant de retirer ses
chaussures a l'intérieur des maisons ou des restaurants
locaux. Enfin, n‘oubliez pas que les taiwanais ont une culture
gastronomique riche et variée, alors soyez prét a godter des
aliments nouveaux et différents!
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En conclusion, Taiwan est une destination de voyage
exceptionnelle, qui offre une variété de paysages et
d’expériences que peu d’'autres endroits peuvent rivaliser. De
la ville animée de Taipei au parc national de Taroko, en
passant par les iles pittoresques autour de I'lle, vous ne
manquerez pas de choses a faire durant votre road trip de 15
jours @ Taiwan. Avec un peu de préparation et d’ouverture
d’esprit, vous étes sdr de passer un séjour inoubliable !
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